                    ZÁKLADNÁ ŠKOLA BREZOVÁ POD BRADLOM

Vás pozýva na  XXI.  ročník

BREZOVSKÝCH ATLETICKÝCH HIER
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14. mája 2024, športový areál ZŠ Brezová pod Bradlom
BREZOVSKÉ ATLETICKÉ   HRY

P R O P O Z Í C I E

Usporiadateľ: 

Základná škola Dr. Š. Osuského Brezová pod Bradlom
Termín: 
14. mája  2023 (utorok), prezentácia od 8,15-8,40 hod
Miesto:     

Športový areál pri  ZŠ Brezová p. Bradlom
Kategórie:

st. žiaci, st. žiačky     -  nar.  1. 1. 2008 – 31. 12. 2013
Podmienky súťaže:
Za  školu  môže  štartovať    jedno  osem členné družstvo   chlapcov  a dievčat. Súťaže  sa môžu zúčastniť len riadni žiaci školy. Súťaž je určená pre  5.-9. ročník ZŠ. Súťažiaci musia splniť dve podmienky súčasne: ročník narodenia a aj ročník školskej dochádzky. Súpiska    potvrdená  riaditeľom  školy- povinne vytlačená www.skolskysport.sk   /súpiska bude slúžiť ako prezenčná listina – ráno ju žiaci podpíšu/. Za  zdravotný  stav  pretekárov  zodpovedá  vysielajúca  škola. Každý  účastník  musí  mať  preukaz  poistenca.

Bezpečnosť – platia  osobitné  predpisy  platné pre rezort  školstva. Súťaž je organizovaná v zmysle POP pre rok 2023/2024 a je súčasťou vyučovacieho procesu. Zmeny pretekárov je možné urobiť pri prezentácii.
Technické pokyny:
V každej  disciplíne sa započítavajú umiestnenia   dvoch  najlepších z družstva a jednej najlepšej štafety, pričom jeden pretekár môže štartovať najviac v dvoch disciplínach a štafete. Súťažiaci majú v disciplínach skok do diaľky, vrh guľou a hod vortexom iba 4 súťažné pokusy. Pre šprinty platí pravidlo možnosti jedného chybného štartu. Do KK postupuje družstvo s najnižším bodovým ziskom po súčtoch poradia najlepších dvoch pretekárov. Pri rovnosti bodov víťazí družstvo, ktoré získa viac umiestnení  z jednotlivých disciplín  na 1.- 3.mieste. 

                                       Pretekári na 1. až 3. mieste získajú diplomy a medaily a družstvá športové poháre.
                                      Jeden okruh meria 173 m. a pretekári smú používať tretry na tartan s max. dĺžkou klincov 6 mm  s povinnosťou kedykoľvek túto obuv predložiť rozhodcom na kontrolu. Do finále A v behu na 60 m sa postupuje podľa dosiahnutých časov z rozbehov. Skok do výšky bude  prebiehať na asfaltovom ihrisku. Základné výšky upresníme po dohode na porade vedúcich. Hod vortexom bude   prebiehať na trávnatom ihrisku. Rozcvičenie je povolené  na bežeckom ovále. Usporiadateľ si vyhradzuje právo zmeny  časového rozpisu.
Rôzne:
               V areáli školy bude zabezpečený zdravotný dozor     

                             a občerstvenie pre vedúcich. V telocvični budú k dispozícii 
                šatne iba na prezlečenie. Priebežné výsledky a informačný    
                servis zabezpečí hlásateľka. Usporiadateľ zverejní výsledky    

                www. zsbrezova.edu.sk
Disciplíny :          60 m - st. žiaci, st. žiačky

a kategórie           800 m - st. žiaci, st. žiačky
                             skok do diaľky- st. žiaci, st. žiačky

                skok do výšky - st. žiaci, st. žiačky




   vrh guľou -  st. žiaci (4 kg), st. žiačky (3 kg)
                                       hod vortexom – st. žiaci, st. žiačky
                             štafetový beh: 4 x 60 m - st. žiaci, st. žiačky       

Prihlášky:            Zasielajú školy v elektronickej podobe najneskôr do 10. 5. 
                            2024 (piatok)  na mailovú adresu: bozikmiroslav@azet.sk     

                            Prihláška musí obsahovať mená, priezviská , dátumy   

                            narodenia žiakov a disciplíny v ktorých budú štartovať + 
                            zloženie štafiet. Menšie zmeny je možné urobiť pri  

                            prezentácii v čase od 8:15 - 8:40 hod.

Záverečné 
ustanovenie:       Preteká sa podľa pravidiel atletiky s rešpektovaním    

                           týchto  propozícii. 
              Mgr. Menkyna Ladislav
              PaedDr. Miroslav Bôžik

       riaditeľ pretekov

          hlavný rozhodca (0907210767)
Časový rozpis

	do 8,40 h
	Prezentácia

	8,45 h
	Porada vedúcich družstiev

	9,10 h
	Nástup pretekárov a slávnostné otvorenie okresného kola

	9,45 h
	60 m R st. žiačky, výška st. žiaci, guľa st. žiaci, diaľka st. žiačky, 

	10,00 h
	60 m R st. žiaci

	10,20 h
	guľa st. žiačky

	10,45 h
	výška st. žiačky, diaľka st. žiaci

	10,50 h
	vortex st. žiaci

	11,20 h
	60 m F  st. žiačky

	11,25 h
	60 m F  st. žiaci

	11,30 h
	vortex st. žiačky

	11,30 h
	800 m F  st. žiaci,

	11,40 h
	800 m F  st. žiačky

	12,00 h
	4x60 m st. žiaci

	12,10 h
	4x60 st. žiačky

	12,30 h
	Záverečné vyhlásenie výsledkov +  oceňovanie najúspešnejších pretekárov a družstiev


